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睦月だより           

  令和 3 年の始まり、皆様いかがお過ごしでしょうか。コロナウイ

ルス関連で、これまでにない試練も強いられた令和 2 年でした。  

【2021 年丑年】                            

丑年は先を急がず、一歩一歩着実に物事を進める事が大切な

年、「耐える」、「これから発展する前触れ・芽が出る」というような

年になるとも言われているようです。                 

また、牛は大変な農作業をしっかり手伝ってくれる働きぶりから   

「誠実さ」を象徴して、縁起のいい動物とも言われています。                                

コロナウイルス試練がまだ続いていますが、自分たちにできること、

世の中の動きに目と耳を傾け、できる対応を着実にしていくことが

大切です。必ずやコロナウイルスに打ち勝つ事を強く想い、    

令和 3 年の始まり、気持ち新たにスタートさせたいです！    

今年も一年どうぞ宜しくお願い致します。 

 さて、話は変わりますが、2021 年の節分にまつわる話    

「鬼は外、福は内」の厄除けでおなじみの節分          

今年は 2 月 3 日ではなく 2 月 2 日。その理由を皆様ご存知
でしょうか？節分が季節の分かれ目、立春の前日となるのでそこ

がずれると節分もずれるそうです。立春がずれる理由は、1 年間を

二十四節気（１太陽年を日数あるいは太陽の黄道上の視位

置によって 24 等分し、その分割点を含む日に季節を表す名称を

付したもの）にあてはめて定期的な運用をしようすると少しずつ誤

差が出てきて、ずれが生じそのずれた結果が 2021年 2 月 3 日

が春分になるようです。何だか難しいですが・・・・・【2021 年の節

分が 2 月 2 日】ということ、それが【明治 30 年（１８９７）2

月 2 日以来の１２４年ぶり】のことらしいという事に驚きます。 

ただ、来年以降は閏年の翌年の立春の日が 2 月 3 日になる＝

節分が 2 月 2 日になるようです。お間違いなく。 

お知らせとお願い 

 利用者さまにおかれましては、日頃の活動にご理解、ご協力い

ただき感謝申し上げます。ウィズコロナの状況が続いています。い

つどこで感染してしまうか、そのための対策としてスタッフも一人一

人健康管理に十分留意し、感染対策も行っております。                     

訪問に当たりまして、利用者さま、また同居のご家族様に発熱

や体調不良等の症状のある場合はスタッフの訪問前に、お手数

をお掛けいたしますが、ご連絡の程お願いいたします。      

その際、電話での聞き取りをさせて頂いたうえ、訪問日時やスタッ

フの変更等調整をさせて頂く場合がございます。            

また訪問時検温をさせて頂いてはおりますが、訪問スタッフが到

着時に迅速に体調確認できるように、【訪問直前の自己検温】

も併せて実施していただけますよう、お願い致します。 

ハートケア（訪問診療）   ：052-893-7577 

フローレンス（看護・リハビリ）：052-893-6251 

ある日の誕生日 

在宅の林医師・任医師の誕生日 皆で無記

名のメッセージを書いて送るサプライズ継続中で

す。 この絵を見て、今を象徴する物      

【マスク】  医療従事者はもともとマスクを

着用する習慣がありますが。                 

来年のお誕生日は・・・・・            

顔がしっかり見える絵に、、、願いです。 

 

 

 


