
 

年
末
の
過
ご
し
方 

 
 

 

今
年
も
も
う
少
し
で
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
あ
っ
と
い
う
間
に
一
年
過

ぎ
た
と
い
う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

年
末
は
様
々
な
行
事
が
詰
ま
っ
た
り
、
大
掃
除
や
家
族
や
友
人
と
の
イ
ベ
ン

ト
に
大
忙
し
！
！
と
い
う
方
に
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
な
い
過
ご
し
方
の
提
案
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

【１
】 

睡
眠
を
し
っ
か
り
と
る 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

皆
さ
ん
も
ご
存
じ
の
通
り
睡
眠
は
と
て
も
大
切
で
す
。
寝
て
い
る
間
、
頭

の
中
で
は
溜
ま
っ
た
汚
れ
が
掃
除
さ
れ
た
り
、
記
憶
の
整
理
を
し
て
い
ま
す 

【２
】 

日
課
を
保
つ 

 

時
間
が
な
く
て
日
々
の
日
課
が
で
き
な
い
！
な
ん
手
事
が
あ
り
ま
す
が
、

日
々
の
日
課
は
自
分
の
気
持
ち
を
安
定
さ
せ
、
生
活
リ
ズ
ム
を
維
持
し
ま

す
。
時
間
を
短
く
し
て
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。 

【３
】 

暴
飲
暴
食
は
避
け
る 

 

ス
ト
レ
ス
発
散
の
甘
い
も
の
。
気
分
転
換
の
お
酒
。
お
い
し
い
で
す
よ
ね
。

し
か
し
、
調
子
に
乗
っ
て
い
る
と
、
、
、
胃
が
荒
れ
た
り
、
持
病
が
悪
化
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
腹
８
分
目
、
昔
の
人
は
す
ご
い
！
！ 

【４
】 

気
分
の
乗
ら
な
い
日
は
単
調
な
仕
事
を
す
る 

 

冬
は
気
分
が
乗
ら
な
い
こ
と
も
し
ば
し
ば
。
季
節
的
要
因
も
あ
り
ま
す
が

疲
れ
て
気
分
が
乗
ら
な
い
な
ん
て
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。
単
調
な
作
業
を

繰
り
返
し
雑
念
を
捨
て
ま
し
ょ
う
！ 

【５
】 

忙
し
く
な
る
前
に
年
末
年
始
の
予
算
を
決
め
て
お
く 

必
要
経
費
と
わ
か
っ
て
い
て
も
年
末
年
始
は
い
つ
も
よ
り
多
く
の
お
金
が
出

て
い
き
ま
す
よ
ね
。
お
金
が
な
く
な
る
（
出
て
い
く
）
こ
と
、
お
金
が
な
く
な

る
と
考
え
る
こ
と
自
体
が
大
き
な
ス
ト
レ
ス
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

年
末
年
始
の
疲
れ
て
い
る
と
き
に
大
き
な
ス
ト
レ
ス
を
か
け
る
の
で
は
な

く
、
余
裕
の
あ
る
今
、
年
末
年
始
の
お
金
の
予
算
を
考
え
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
？ 

師
走
便
り 

 
 

 
 

 

 

１
１
月
に
入
り
一
気
に
冬
の
寒
さ
を
呈
し
て
き
ま
し
た
。 

さ
て
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
１
か
月
少
し
・
・
・
。
皆
さ
ま
に
と
っ
て

ど
の
よ
う
な
一
年
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。 

２
０
２
４
年
４
月
に
玲
生
会 

在
宅
医
療
部
門
が
立
ち
上
が
り

丸
１
０
年
。
在
宅
医
療
の
需
要
が
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
る
今
、

い
つ
で
も
需
要
の
変
化
に
対
応
で
き
る
だ
け
の
体
制
を
整
え
て

お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

【
何
で
も
や
れ
る
よ
う
に
、
や
れ
る
方
法
を
考
え
動
く
】  

 
 
 

院
長 
任
隆
光
先
生
の
常
の
言
葉
で
、
チ
ー
ム
が
悩
み
迷
う
時

に
も
常
に
思
い
出
さ
れ
る
言
葉
で
す
。
在
宅
で
は
今
を
逃
さ

ず
、
そ
の
思
考
を
深
め
て
動
く
事
の
大
切
さ
を
実
感
す
る
こ
と

が
幾
度
と
な
く
あ
り
ま
し
た
。
前
に
進
む
こ
と
で
し
か
見
え
な

い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。
少
し
ず
つ
で
も
動
き

な
が
ら
、
柔
軟
に
修
正
対
応
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
な
の
だ
と

在
宅
医
療
を
通
じ
て
感
じ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
に
で
き
る
事
。

医
療
を
通
じ
て
地
域
社
会
へ
の
貢
献
を
目
指
し
、
今
後
も
前
進

し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

年
末
年
始 

お
休
み
の
お
知
ら
せ 

 
 

 

に
ん
内
科
外
来
・
在
宅
医
療
部
ハ
ー
ト
ケ
ア
・
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
フ
ロ
ー
レ
ン

ス
は 

１
２
月
２
９
日
（
金
）
～
１
月
３
日
（水
）迄
お
休
み
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

何
卒
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

な
お
、
ハ
ー
ト
ケ
ア
、
フ
ロ
ー
レ
ン
ス
は
３
６
５
日
２
４
時
間
体
制
で
対
応
し
て
お
り

ま
す
。
（
※
ご
契
約
の
方
が
対
象
で
す
） 

Florence press  

令和５年１２月号 第６０刊 作：山下・多ま 

 


