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皐
月
だ
よ
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

５
月
も
近
づ
き
暑
す
ぎ
ず
、
寒
す
ぎ
ず
、
過
ご
し
や
す
い
季
節

に
な
り
ま
し
た
。
さ
て
、
突
然
で
す
が
【５
月
１
２
日
】 

皆
さ
ま
何

の
日
か
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？ 

【
国
際
看
護
師
の
日
】で
す
。
近
代
看
護
を
築
い
た
フ
ロ
ー
レ
ン

ス
・ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
の
誕
生
日
に
ち
な
み
制
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
で
は
１
９
９
０
年
に
厚
生
省
（
現 

厚
労
省
）
に
よ
り
看
護
の

心
・
ケ
ア
の
心
・助
け
合
い
の
心
を
育
む
き
っ
か
け
に
な
る
よ
う
に

「
看
護
の
日
」
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。 

ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
、
お
そ
ら
く
世
界
中
の
だ
れ
も
が
知
っ
て
い

る
著
明
な
人
物
で
す
。
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
が
残
し
て
い
る
看
護
の

考
え
や
精
神
は
２
０
０
年
以
上
た
っ
た
今
で
も
現
代
に
受
け
継

が
れ
て
い
ま
す
。 

そ
の
名
を
冠
し
た
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
「フ
ロ
ー
レ
ン
ス
」
の
看
護

師
は
現
在
６
名
体
制
で
稼
働
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
五
感
を
フ

ル
に
使
い
、
人
と
の
関
わ
り
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に

し
て
い
る
看
護
師
が
集
結
し
て
い
ま
す
。
看
護
の
経
験
が
増
え
る

に
つ
れ
て
看
護
師
と
し
て
人
と
し
て
の
成
長
に
つ
な
が
り
ま
す
。

し
か
し
、
自
分
た
ち
が
何
を
大
切
に
し
て
看
護
を
し
て
い
る
か
、

ま
た
そ
こ
に
至
っ
た
原
点
や
看
護
観
は
大
き
く
ぶ
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
皆
が
そ
れ
ぞ
れ
の
看
護
観
を
大
切
に
し
、
こ
れ
か
ら

も
皆
さ
ま
に
よ
り
良
い
看
護
を
お
届
け
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
著
【
看
護
覚
え
書
】
よ
り 

【
看
護
師
の
ま
さ
に
基
本
は
、
患
者
が
何
を
感
じ
て
い
る
か
を
、
患
者
に

辛
い
思
い
を
さ
せ
て
言
わ
せ
る
こ
と
な
く
、
患
者
の
表
情
に
現
れ
る
あ

ら
ゆ
る
変
化
か
ら
読
み
と
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
な
の
で
あ
る
】 

 

ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
著
【
看
護
師
と
見
習
い
生
へ
の
書
簡
・
書
簡
１
】
よ
り 

【
私
た
ち
看
護
す
る
も
の
に
と
っ
て
、
看
護
と
は
、
私
た
ち
が
年
ご
と
月

ご
と
週
ご
と
に
《
進
歩
》
し
つ
づ
け
な
い
か
ぎ
り
は
、
ま
さ
に
《
退
歩
》
し

て
い
る
と
い
え
る
、
そ
う
い
う
も
の
な
の
で
す
。
】 

【
睡
眠
に
つ
い
て
】  

 

季
節
の
変
わ
り
目
で
体
や
心
が
疲
れ
た
と
い

う
方
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
皆
さ
ん

し
っ
か
り
と
眠
れ
て
い
ま
す
か
？ 

平
成 

１
５ 

年
度
に
「
健
康
づ
く
り
の
た
め
の

睡
眠
指
針
～
快
適
な
睡
眠
の
た
め
の
７
箇
条
～
」

が
厚
生
労
働
省
よ
り
策
定
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し

睡
眠
不
足
に
陥
る
人
が
年
々
増
加
し
て
い
る
こ

と
か
ら
最
新
の
研
究
結
果
を
も
と
に
「健
康
づ
く

り
の
た
め
の
睡
眠
ガ
イ
ド 

２
０
２
３
」が
新
た
に

策
定
さ
れ
ま
し
た
。 

厚
生
労
働
省
推
奨
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
ご
自
身
の

睡
眠
の
参
考
に
し
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。  

  

 

ス
タ
ッ
フ
紹
介 

 

４
月
よ
り
在
宅
チ
ー
ム
に
３
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
入
職

い
た
し
ま
し
た
。
す
で
に
ご
自
宅
に
一
緒
に
同
行
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
覚
え
る
こ
と
も
た
く

さ
ん
で
大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、
皆
、
活
き
活
き
と

働
い
て
お
り
ま
す° ˖

✧
✧˖

° 

看
護
師 

牛
込
裕
理 

（愛
知
県
豊
橋
市
出
身
） 

      

Ｍ
Ｓ 

糸
久
大
貴 

（  
 
 
 
 
 

） 

     

  Ｍ
Ｓ 

横
森
萌
子 

（  
 
 
 
 
 
 

） 

 
 

 
ご
自
宅
で
ご
利
用
者
様
と

ご
家
族
様
が
安
心
し
て
穏

や
か
な
生
活
を
過
ご
せ
る

よ
う
お
手
伝
い
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。 

皆
さ
ま
が
笑
顔
に
な
る
よ

う
な
看
護
を
心
が
け
て
い

き
ま
す
！ 

 

４
月
よ
り
入
職
い
た
し
ま
し

た
。
Ｍ
Ｓ
の
糸
久
と
申
し
ま

す
。
前
職
で
は
リ
ハ
ビ
リ
病
院

に
医
療
相
談
員
と
し
て
勤
務

し
て
お
り
ま
し
た
。
お
一
人
お

ひ
と
り
の
生
活
に
寄
り
添
い
な

が
ら
、
安
心
し
て
ご
自
宅
で
過

ご
せ
る
よ
う
お
力
添
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
く
存
じ
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

ま
だ
ま
だ
勉
強
中
で
す

が
、
患
者
様
お
一
人
お
ひ

と
り
に
寄
り
添
っ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

沢
山
お
声
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。 


