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弥
生
だ
よ
り
︻
感
謝
の
日
︼ 

 
 

３
月
９
日
は
感
謝
の
日
で
す
。 

皆
さ
ん
は
日
記
を
つ
け
て
お
ら
れ
ま
す
か
？ 

日
記
を
つ
け
て
い
る
人
は
男
性
よ
り
女
性
の
方
が
多
く
、
２
０
代
・

３
０
代
・６
０
代
の
３
０
％
の
方
が
日
記
を
つ
け
て
い
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。 

 

も
し
日
記
を
つ
け
る
と
す
る
と
、
何
を
記
載
さ
れ
ま
す
か
？
そ

の
日
に
あ
っ
た
こ
と
や
体
調
の
こ
と
、
自
分
の
思
い
を
書
い
て
み

よ
う
か
な
？
と
思
わ
れ
る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。 

 

今
回
は
【感
謝
日
記
】と
い
う
も
の
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す
。 

感
謝
日
記
と
は
そ
の
日
あ
っ
た
【あ
り
が
と
う
】と
思
っ
た
事
を
書

き
だ
す
日
記
で
す
。
対
象
は
人
に
関
係
な
く
、
ペ
ッ
ト
や
景
色
、
天

気
ど
ん
な
も
の
で
も
構
い
ま
せ
ん
。 

 

例
え
ば≪

う
ち
の
ネ
コ
ち
ゃ
ん
か
わ
い
く
て
あ
り
が
と
う≫

≪

晴

れ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う≫

と
書
き
込
む
だ
け
で
す
。 

感
謝
日
記
の
一
番
の
効
果
は≪

感
謝≫

に
毎
日
意
識
を
向
け
る

こ
と
で
知
ら
ず
知
ら
ず
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
思
考
に
変
化
し
て
い
く
こ

と
で
す
。
自
己
肯
定
感
が
上
昇
し
、
幸
福
度
も
高
ま
り
ま
す
。
最
短

１
週
間
か
ら
変
化
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
で
す
。 

季
節
の
変
わ
り
目
に
気
持
ち
の
落
ち
込
む
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
是
非
季
節
が
変
わ
る
こ
の
時
期
に
感
謝
日
記
付
け
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 

 

＊
家
族
、
友
人
な
ど
身
の
回
り
の
人
に
心
の
中
で
は
感
謝
す
れ

ど
、
直
接
【あ
り
が
と
う
】を
伝
え
る
の
は
照
れ
臭
く
て
な
か
な
か

言
え
な
い
と
い
う
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？
か
く
い
う
私

も
父
や
母
も
含
め
家
族
に
な
か
な
か
直
接
【あ
り
が
と
う
】と
言
え

な
い
で
い
ま
す
。
ぜ
ひ
【あ
り
が
と
う
の
日
】を
口
実
に
ご
自
身
の

お
気
持
ち
を
周
り
の
方
に
伝
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

き
っ
と
お
互
い
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

 
 

お
知
ら
せ
︻
つ
な
ぐ
︼ 

 

 

先
に
、In

s
ta

g
ra

m

に
発
表
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

玲
生
会
が
１
０
年
の
節
目
と
し
て
作
成
し
て
い
た
冊
子
【つ
な
ぐ
】が
、
１
年
以
上
練
っ

て
、
何
度
も
練
り
直
し
て
よ
う
や
く
完
成
い
た
し
ま
し
た
。 

  

国
が
進
め
る
在
宅
医
療
の
目
的
や
実
際
の
利
用
に
つ
い
て
、
玲
生
会
の
在
宅
医
療
の

内
容
が
よ
り
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う
な
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

実
際
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
１
０
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
医
師
、
看
護
師
、
療
法
士
、
相

談
員
、
事
務
職
員
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
か
ら
の
コ
メ
ン
ト
も
載
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

～
つ
な
ぐ
～
に
込
め
ら
れ
た
想
い 
 

人
と
し
て
、
医
療
従
事
者
と
し
て
心
の
【つ
な
が
り
】を
大
切
に
し
な
が
ら
、
患
者
さ

ま
や
ご
家
族
さ
ま
の
思
い
を
【つ
な
ぐ
】 

そ
し
て
、
こ
れ
ま
で
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
全
て
の
皆
さ
ま
か
ら
の
学
び
を
未
来

に
【つ
な
ぎ
】地
域
医
療
に
貢
献
で
き
る
玲
生
会
で
あ
り
た
い
と
の
思
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。 

に
ん
内
科
よ
り
お
知
ら
せ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
へ 

 
当
院
で
は
︑
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保
険
証
と
し
て
使
用
い
た
だ
け
ま
す
︒ 

以
下 
厚
生
労
働
省
よ
り 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険
証
と
し
て
使
う
と 

︻
ポ
イ
ン
ト
１
︼ 

よ
り
良
い
医
療
が
可
能
に 

 

初
め
て
の
医
療
機
関
等
で
も
︑
薬
剤
情
報
等
の
閲
覧
機
能
を
使
え
ば
︑
今
ま
で
に
使
っ
た
薬
の
情

報
が
共
有
で
き
︑
よ
り
良
い
医
療
が
う
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
※
閲
覧
で
き
る
の
は
医
師
・
歯

科
医
師
・
薬
剤
師
等
有
資
格
者
の
み
で
す
︒ 

︻
ポ
イ
ン
ト
２
︼ 

手
続
き
な
し
で
限
度
額
以
上
の
一
時
的
な
支
払
い
が
不
要
に 

 

限
度
額
適
応
認
定
証
等
が
な
く
て
も
︑
高
額
療
養
費
制
度
に
お
け
る
限
度
額
を
超
え
る
支
払
い
が

免
除
さ
れ
ま
す 

  
 

 

 

 

 


